
2018 花東青少年英語生活營 

 

一、活動緣起 | 

公益平台文化基金會成立以來便持續關心花東的發展，並且重視花東的教

育問題。自 2010 年起，為使花東偏遠地區學生能有更多機會接觸英語，

並練習開口說英語，公益平台與台北美國學校 Heart to Heart(H2H)團隊

共同舉辦「花東青少年英語生活營」，一直以來，營隊不斷嘗試藉由提供全

英語的學習環境，讓學生能從生活、課程及遊戲等多方面接觸英文，了解

英語在日常生活中的實用性，進而啟發學習的興趣及動機。 

二、營隊目標 | 

(一) 透過全英語環境及多元課程，啟發孩子對英語的興趣，並認識學習英

語的重要性。 

(二) 將英語融入活動之中，學習生活英語並增加孩子主動開口說英語機會。 

(三) 培養英文閱讀習慣，於營後持續主動學習。 

(四) 藉由團體住宿生活，學習生活禮儀、常規紀律及人際互動能力，並學

會獨立自主。 

(五) 培養大專院校志工服務之精神與 4C 能力，並透過小組分工、提案、溝

通，促進其領導、籌辦營隊之技能。 

(六) 培養種子學員，營隊結束後提供英語學習資源並建立長期陪伴關係。 

三、活動日期  

營前培訓：2018 年 7 月 14 日（六）至 7 月 18 日（三） 

營隊期間：2018 年 7 月 19 日（四）至 7 月 29 日（日)（共 11 天 10 夜） 

成果發表會：2018 年 7 月 29 日（日）上午 9:00 至 11:30 

四、活動地點 | 

台東縣私立均一實驗高中（台東市中興路二段 366 巷 36 號） 

五、主辦單位 | 



Heart to Heart(H2H)團隊、公益平台文化基金會 

六、協辦單位 | 

大樹國際股份有限公司、台東縣私立均一實驗高中 

七、參與對象 | 

營隊招募花東地區國小五年級至國中八年級且未參與過英語營的偏鄉弱勢

學生，部分名額將保留於基金會合作單位及課輔單位。 

八、營隊顧問 | 

Constance Chang、林玉芳、陳倩瑜、錢世明 

九、計畫內容 | 

(一) 生活英語： 

上午課程由 H2H 團隊負責，採英語能力分班。課程包含文法、發音、拼字、

字彙、對話、寫作等內容，結合科學、戲劇與遊戲培養基礎能力。 

(二) 興趣選修： 

下午課程由 H2H 與大專志工共同負責，分別為音樂、藝術、體育、舞蹈。

興趣選修課延伸上午的課程內容，並加入實作體驗，融入花東特色元素，使

學習貼近生活。 

(三) 主題活動： 

晚間活動由大專志工負責，與白天課程密切配合，規劃課間英文闖關遊戲、

閱讀計畫、團康活動、電影之夜、破冰及惜別晚會等連結課程與花東特色的

活動，使學員能體驗不同領域的學習，培養營隊默契及團隊合作精神。 

(四) 生活教育： 

由大專志工組成生輔組，陪伴及教育學員生活起居，培養良好生活習慣。並

搭配營期間的 Award System 及 Buddy Time 讓學員學習生活獨立、負責、

積極的正向態度。 

(五)成果發表會： 

營期最後一天(7/29)於均一實驗高中舉行成果發表會，並邀請學員家長、學



校老師蒞臨參與，讓學員透過親身面對觀眾，展現營期所學，以期提升孩子

自信心、並突破自我，未來更勇於迎接不同挑戰。 

 


