


營隊簡介 

公益平台文化基金會成立以來持續

關心花東的發展與教育問題。為使

花東偏遠地區學生能有更多機會接

觸英語並提升主動開口說英語的機

會，公益平台與台北美國學校Heart 

to Heart(H2H)共同舉辦「花東青少

年英語生活營」至2019年已邁入第

十屆。 



 

花東青少年英語生活營招募對象為花東地區國小五年級至國中八年級的學生，並以經濟弱勢及原住民學生為優先。 

第十屆2019英語營於7/18-28舉辦。每年招收160位學員的英語營，今年總報名數超過500人，創下新高，其中首

次報名的原住民及低收戶身份的學員約230人。 

11天10夜的英語營透過多元課程與遊戲，培養學員探索的精神並促進學習英語的動機，使學員樂於學習英語並持

續主動學習。團體住宿生活使學員培養人際互動能力，並學會獨立自主。 
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        行政總籌 

Kirstin Tsao 

Bennie Cheng 



大專院校志工─行政組  
 

 

營前編排營手冊、聯繫學員家長。 

營期間支援各組處理突發狀況，照顧感冒、身體不適的學員， 

以確保營隊順利運作，讓每一位學員都能快樂的參與所有活動！ 

 

 

蔡郁玟   楊文昕 



大專院校志工─生輔宿舍組&班級組(GC)   
 

Dorm Captain 負責巡房、陪伴與教育學員生

活起居。 

Dining Hall Queen在餐間控制秩序、督促學

員們的打掃工作，使學員學習獨立負責的生

活態度。 

班導師營前負責各式各樣美宣品的製作，營

期間帶班並透過批改Camp Diary完成每天的

「採訪小任務」更深入了解孩子們的想法，

與學員們有更進一步的交流。 

郭恩佳 王華 何姵儒 李依倫 李玠融 沈佩妮 林妤慈 林明萱 林冠妤 張芷菱 陳盈涵 廖紫淩 趙晨安 劉若音 潘婉如 



大專院校志工─活動組 

 

與生輔班級組共同擔任學員的班導師，也負

責主持活動以及設計遊戲關卡，透過遊戲與

活動將英文融入生活，讓孩子們快樂學習。

更要隨時維持高能量狀態，將充沛的活力與

熱情帶給所有學員！ 

 

 

曾展緯 朱妍菱 洪敬哲 徐婉筑 郝皓婷 許博竣 郭品妍 陳又寧 萬姿儀 蕭沛琳 謝承翔 



台北美國學校Heart to Heart ─課程組  

 

 

 

 

課程組老師們透過音樂、體育、英語、美術、自然科學等課程，將更豐富活潑的美式教育帶給花東學員。 

藉由自由開放的互動式教學，從遊戲與實作中強化所學，使學員發覺自身天賦與興趣。 
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大專院校志工─傳媒組 

 

 

 

 

透過鏡頭和學員們接觸，拍攝照片影片以

及幕後剪輯，包括製作開幕、閉幕影片、

學員課程活動回顧影片。 

撰寫每日營報、負責營後電子書的製作，

將精彩營隊生活完整記錄保存。 

李昱呈 許家瑄 王敏 許引姍 張宥翔 



活 動 
介 紹 



Opening Ceremony 

公益平台基金會董事長嚴長壽總裁、均一副校長 Mr.Cluver勉勵學員們好好學習英文，

希望每一位學員都能將英語運用在日常生活中，開心地參與精彩豐富的課程和活動！ 

各組志工上台表演朝氣十足的口號，播放開幕影片歡迎學員！ 



Award Card System 

學員踴躍參與課堂活動或遵守生活常規時可得到Award Card作為獎勵。 

今年營報上新增的Daily Sentence也以Award Card鼓勵學員背誦，依據難易程度可得到相應的Award Card。 

學員可以在Camp store 兌換小禮物，也可以在Farewell Party 的拍賣會上競標和志工大哥哥大姊姊接觸的機會！ 



English Class 

以活潑的雙向互動教學教導學員們文法、發音、拼字、字彙、對話與寫作， 

更結合遊戲與情境模擬培養英文基礎能力，讓學員開口說英文並實際運用英文表達想法！ 

Curriculum 



Fashion Show 

學員們分工合作一起完成屬於自己的服裝秀！ 擔任模特兒的學員們在伸展台上搖身一變成為巨星！ 

 

Curriculum 



Hello World 

透過實作與遊戲帶領學員認識韓國、巴西、埃及文化， 

除了學習國際餐桌禮儀之外，也學習做韓式料理、畫出屬於自己的面具！ 

學員在認識世界的同時，也學習如何向他人用英文介紹自己的家鄉。 

 

Curriculum 



Science 

學員透過做香草冰淇淋學習科學原理、 

從非牛頓流體認識物質的三態、 

透過大象牙膏實驗認識化學反應、 

動手做降落傘培養解決問題的能力， 

在各式各樣有趣的科學實驗中快樂學習英文！ 

 

 

Curriculum 



PE 

以英文指令教導活潑有趣的體育課，包含Volleyball ,Basketball,Dodgeball 。 

學員們說每次上課都能結交到一樣喜歡打球的朋友！ 

Curriculum 



Dance 

學員在活潑的舞蹈教學中學會跳兩首舞 Heart to Heart 、Sucker， 

從一開始的害羞到最後自信展現舞姿拍攝MV，學員們都對自己更有自信了呢！ 

 

 

Curriculum 



Art 

學員們分工合作用氣球與報紙製作Piñata， 

自由搭配色彩做出在Together Party穿的Tie Dye Shirt！ 

學員們的繪畫作品也與視覺暫留原理結合，製作成小鳥的動畫短片呢！ 

Curriculum 



Music 

 

老師帶著學員們跟著音樂唱歌、快樂學英文！ 

在多次練習後一起用身體打著Cup song的節拍，大聲唱出動聽的英文歌曲Heart to Heart & Don’t Worry, Be Happy! 

 

 

Curriculum 



Camp Dance 

學員們每天早餐後一起跳 

Waving flag 與Waka Waka 

兩支營舞，除了運動之外， 

也成功凝聚學員間的感情！ 

 

 

Activities 



Dominos 

緊張刺激的骨牌遊戲使學員不僅要小心擺放骨牌、仔細測量間距、計算緩衝空間，還需要很強的團隊合作呢！ 

有學員看見夥伴不小心推倒骨牌甚至說出：「沒關係，不要自責！享受過程就好，這只是遊戲！」 

學員能放下輸贏並彼此鼓勵，真正享受在遊戲的過程，非常難能可貴！ 

 

Activities 



Ice Breaking 

學員們在破冰遊戲中更認識彼此，也結交了許多新朋友呢！ 

 

 

Activities 



Language Olympics 

Language Olympics 以不同關卡鼓勵學員們闖關，讓學員在遊戲中找到學習英文的樂趣！  

 



Tug of War 

拔河比賽不僅使學員們與班級學員更加團結，也學習放下輸贏，發揮運動家精神！ 

 



Magic Clay 

 

學員們用混合黏土調出獨特的顏色，各自發揮創意做出一件又一件獨一無二的作品，臉上都洋溢著燦爛的笑容！

學員們不時與同學分享自己的作品，大家都做地非常開心！ 



Welcome Party 

各組志工在營期的第一天晚上準備了精采的開幕表演歡迎學員！學員都看得驚呼連連，嗨翻全場！ 



Together Party 

志工們為學員帶來精彩的開場表演，刺激的終極跳跳樂對抗賽也讓學員們玩地不亦樂乎！ 

所有人臉上洋溢著燦爛的笑容，在富有節奏感的音樂與閃爍的七彩燈光下，大家都興奮地跳舞， 

許多學員都說沒有想到除了學習英語之外，還可以有這麼好玩的活動，每個人的花襯衫都濕透了呢！  

 
 



VIP Lounge 

今年的together party 特別新增 VIP Lounge，學員可以用5 張silver card獲得進入 VIP Lounge的資格！ 

除了有冰涼的飲料享用之外，還可以和喜歡的志工大哥哥大姊姊互動呢！ 



Dorm&Life 

學員們學習自己洗衣服，每餐飯後也分組洗碗拖地，學習做好垃圾分類，保持環境整潔。 

 



Buddy Time 

為使學員與志工關係更緊密，以宿舍房間為單位並由1~3位志工成為學員的buddy，在夜間陪伴學員談心與玩耍。 



Farewell Party 

「只要你願意給孩子舞台，他就會發光。」  

許多平常看起來害羞的學員紛紛帶來精彩萬分的才藝表演！ 

即便是第一次在這麼多人面前表演而感到緊張， 

仍然展現了最好的自己，也給同學們做了最好的示範！ 

最後播放的 回顧影片勾起了生活十幾天的點滴，每個人也都不捨地紅了眼眶。 

 

 



Closing Ceremony 

學員在走廊列隊一起跳營舞歡迎家長們進入演藝廳參加結業典禮！ 

在典禮開始之前，家長們欣賞著開幕、閉幕影片與選修課的成果影片！  

各班輪流上台領取結業證書，派出代表以英文發表感言，家長們拿起手機紀錄孩子的成長，臉上盡是滿足的微笑！ 

 

 

 



Closing Ceremony 
 

 

 

學員們最後在走廊打破美術課所製作的Piñata，掉下來的糖果與餅乾象徵

好運，也為精彩的營期正式畫下句點！ 



營報 



營報 
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班 級 照 



Alligator 班 



Bear 班 



Cheetah 班 



Dragon 班 



Elephant 班 



Firefly 班 



Girrafe 班 



Hippo 班 



主辦單位 

協辦單位 

特別感謝 


