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島活共學群   

一、 計畫緣起 

公益平台在「雙濱旅遊平台」、「花東共學群」等計畫基礎下，於 2021 年底

發起「認識新朋友」計畫，邀請南迴與雙濱店家，認識有心共好與對環境友

善的店家。基金會期望透過搭建平台，組織業者們互相觀摩學習，瞭解自身

的價值與優劣勢，並尋求串聯結盟的可能性，進而產生漣漪效應，達成夥伴

同行、共好共享共榮的藍圖。 

爾後促成定期聚會，凝聚南迴、縱谷、市區及海岸線地區，邁向對於永續發

展的共識。2022 年，店家將此聯盟起名為「島活(Island Life)」，代表著在台

灣這塊島嶼生活的人們，都是愛著這片土地的人；店家們也在每次聚會中透

過分享自身經驗、面臨的困境及因應挑戰的策略思維，彼此也探索資源鏈結、

雙向共創的可能。 

二、 計畫目標 

(一) 共好：店家透過互訪、聚會共學，分享經驗及資源，保有各自的特色並

尋求串聯結盟的可能性。 

(二) 培力：安排公益平台內部顧問個別輔導或外部專家培訓課程，協助店家

解決經營上的困難或優化現況。 

(三) 結盟：夥伴結盟，以達商業共榮；吸引部落青年返鄕，投入組織。 

(四) 永續：從各別到區域，串連起文化與生態教育的行程，吸引優質旅客，

共創永續的生態圈。 

三、 主協辦單位 

(一) 主辦單位：島活共學群、公益平台文化基金會 

(二) 贊助單位：為慈花東國際交流基金 

四、 參與對象 

區域 夥伴店家 

南迴 獵人學校、打個蛋海旅、力卡珈琲、少妮媱手工烘焙坊、

部落沃克、土坂金宿、奇努南戶外探索教育有限公司、

環山雅築ｘ洄洄山林、獵場、金站民宿、吉廬夫敢 

縱谷 揪豆工作室、山外山傳奇文化工作坊、烏尼囊多元文化

工作坊、卡那歲工作坊、蓋亞那工作坊、日出禾作 

市區 野室珈琲、山編玩自然工作室、草民 Tsao Min、達瓦那

廚房、台東帆船學校 

海岸 足渡蘭、都蘭國、都蘭海角咖啡、都蘭共好 va BENE 

花東永續 



75 

 

豐濱 貓公部落、浪洄瀾潛 

其他 我旅文創有限公司、東成技能訓練所、鉅建實業有限公

司 

五、 執行內容 

透過定期自發性聚會到夥伴店家「做客」，實地走訪觀摩，加上主人家分享理

念與營運模式，彼此學習；發掘更多擁有號召力及熱情動能的夥伴，促進各

族群間與在地文化相互暸解，讓在地文化得以傳承，學習永續。2023 年上半

年交流場次： 

場次/地點 交流內容 參與人數 

1/31 

均一實驗高

中 

新夥伴介紹/ SDGs議題分享討論/Q&A /交流時間 19 位 

2/21 

山外山傳奇

(縱谷線) 

店家分享｜山外山傳奇負責人–胡萬慶 

企業分享｜樹德企業(股)公司–吳宜叡 

夥伴回饋/新夥伴介紹/ Q&A 交流時間 

20 位 

3/20 

土坂金宿

(南迴線) 

南迴 x 島活夥伴介紹/一家一菜餐食交流 

【島活】組織介紹(會長–大益) 

【南迴永續旅行聯盟】介紹(副會長–武撒恩) 

南島夥伴介紹/ Q&A 交流時間 

22 位 

4/25 

足渡蘭(海

岸線) 

料理製作準備流程/餐食介紹分享 

夥伴分享｜足渡蘭、草民、部落沃克、台東帆船

學校/都蘭海角咖啡、都蘭共好 va BENE 

夥伴回饋/新夥伴介紹/Q&A 交流時間 

33 位 

5/23 

草民(市區) 

夥伴分享｜足渡蘭、都蘭國、山編玩自然工作室 

一家一菜餐食交流/夥伴回饋/ Q&A 交流時間 

22 位 

6/22 

野室咖啡

(市區) 

店家分享｜野室珈琲、環山雅築 x 洄洄山林、揪

豆工作室 

一家一菜餐食交流/回饋 Q&A 

20 位 

六、 參與者回饋 

(一) 林大益(市區–野室珈琲、我旅文創有限公司) 

其實每一個人都是在地唯一的人，我們要讓更多嚮往的人產生，這個地

方就會越來越強盛，這也是我們組織未來很重要的一個方向，就是讓關

係人口增加；加入這個組織不是為了發觀光財，而是想讓家鄉底蘊發酵。

我們先把自己交出去，團隊跟老天會給你回應，那個回應是會讓你覺得

當初義無反顧的去做，是很值得的；我想從之前旅行中看見的台灣樣貌，
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從中創造出一些影響力，也請各位相信，只要我們找出自己的模樣、呈

現出來，我們的組織是很有價值的。 

(二) 張景如(海岸線–足渡蘭) 

期許夥伴們的自我盤點自我檢視，優劣勢是什麼，可以分享的、需要協

助的部分，彼此協助友善循環。我們現在使用的都是向孩子們借來的，

所以要珍惜，要保留好。希望我們大家可以共同去完成一件事。 

(三) 永哲(市區–草民 Tsao Min) 

對於島活的期待：可以結識台東在地更多不同領域專業的朋友，有機會

舉辦各項專業講座分享，將其中飽含的正向價值分享出去感染更多夥伴。 
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七、 執行照片 

島活 

  

 
 

  
 

1 2 

3 4 

5 6 
 

1.講述 SDGs 自評表 

2.山外山傳奇導覽 

3.島活 x 南迴永續聯盟交流分享 

4.一家一菜介紹 

5.山編玩文化工作坊 簡報分享 

6.夥伴回饋 Q&A 

 

  


